
Приэльбрусье - царство горных панорам
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения: Международный аэропорт Минеральные Воды имени М. Ю. Лермонтова /
Международный аэропорт Минеральные Воды имени М. Ю. Лермонтова

Места показа: Россия, Кабардино-Балкарская Республика, Эльбрус, Горнолыжный комплекс Чегет, район
Адыл-Су, река Юсеньги, Ирик-Чат

Допустимый возраст: 8+

Цена за человека от 68 700 руб.

В стоимость включено
• Работа опытного гида-инструктора

• Трансфер от Минеральных Вод до места проживания и

трансфер обратно

• Комфортабельные трансферы во время тура с

топливным сбором

• Проживание в гостиничном доме - 6 дней: 2х и 3х

местные номера

• Билеты на канатную дорогу

• Посещение национального парка «Приэльбрусье»

• Питание: все сытные завтраки и обеды 6 дней

• Экологические сборы в национальных парках

• Сопровождение участника нужной информацией до, во

время и после путешествия

• Секретный подарок от нашей команды

• Понимание, забота, безопасность в путешествии

В стоимость не включено
• Ж/д и авиабилеты

• Обед в первый день во время трансфера

(кафе)

• Питание вне программы (ужин)

• По желанию — размещение в одноместном

номере гостиницы

• Личные расходы (сувениры, баня по

желанию и т.д.)

Описание
Эксклюзивный тур по Приэльбрусью. Вы посетите редкие уединенные локации. Также подниметесь на
канатной дороге на склоны Эльбруса и Чегета.



Программа
Поселок Терскол
Готовы к приключению? Мы отправляемся к Южному подножию Эльбруса, в сердце Кавказа, где нас ждут
невероятные пейзажи, чистейший горный воздух и полное погружение в атмосферу горного путешествия.

Первая остановка — термальные источники Геддуко. Представьте: после дороги вы погружаетесь в теплую
минеральную воду, которая поднимается с четырехкилометровой глубины, расслабляет тело и наполняет
энергией. Контрастные бассейны добавят бодрости и помогут быстрее адаптироваться к горному климату.

Дальше — Баксанское ущелье. Мы проедем через самый высокогорный город России — Тырныауз, увидим
загадочный город ученых Нейтрино и живописное село Эльбрус. Каждая остановка — это новые эмоции,
потрясающие виды и история, которая оживает прямо на глазах.

Финальная точка — Терскол. Здесь мы разместимся в уютной гостинице, познакомимся с местной
инфраструктурой, прогуляемся по окрестностям и почувствуем себя настоящими исследователями Кавказа.

Ущелье реки Адыл-Су
Сегодня начинается настоящее приключение! Доберемся на транспорте к началу маршрута, мы минуем
знаменитый альплагерь «Шхельда» и отправимся в путь от кемпингов «Новый Джантуган» и «Очаг». Здесь
заканчивается дорога и начинается тропа, ведущая нас в мир дикой природы.

Сначала мы пойдем вдоль бурной реки Адыл-Су, шагая по тропе Национального парка «Приэльбрусье». Лес
вокруг будет наполнять нас ароматами хвои, а где-то в кроне деревьев запоют птицы. Постепенно пейзаж
откроет величественные снежные вершины, а тропа приведет нас к реке Джанкуат — ее воды несут дыхание
горных ледников.

Дальше — моренная долина ледника Джанкуат. Это место словно из другого мира! Гигантские камни, будто
разбросанные великаном-шутником, альпийские луга, суровая ледяная громада перед глазами — и вы вдруг
понимаете, что природа здесь живет по своим законам, а человек может лишь восхищаться.

Пройдем мимо гляциологической станции МГУ и сделаем остановку, чтобы пообедать на фоне ледника. Если
погода позволит, мы задержимся здесь, чтобы в полной мере прочувствовать величие этих мест — мощь
льда, силу ветра и бесконечное спокойствие древних гор.

А на обратном пути, если группа будет в силах и погода благоволит, можем заглянуть на озеро Башкара. Оно
появилось после обрушения ледника и теперь сверкает в горах, как чистейший сапфир.

Протяженность маршрута — 10 км

Покоренные высоты 2 250 м - 2 675 м

Продолжительность треккинга — 6 часов

Ущелье реки Юсеньги
Наш день начинается в поселке Тегенекли, куда мы доберемся на транспорте. А дальше — настоящая сказка!

Вы увидите самое прекрасное, что создала природа: бурные реки, могучий сосновый лес, отвесные скалы,
устремленные ввысь, и бескрайние альпийские луга, наполненные ароматами горных цветов. И, конечно,
нас ждет финальная точка маршрута — величественный ледник Восточный Донгуз-Орун! Он словно живой,
медленно спускается в долину, превращаясь в кристально чистую реку Юсеньги.

Представьте: вы стоите среди этой красоты, вокруг величественные горы, воздух чистый и свежий, а вдалеке
пасутся дикие лошади... Это не сон — это реальность, которая станет частью вашей истории!

На финальной точке маршрута у нас будет время насладиться моментом: сделать потрясающие фотографии,



пообедать с видом на ледник или просто расслабиться, слушая журчание горной реки.

Протяженность маршрута: 10 км

Покоренные высоты: 1900 м - 2440 м

Продолжительность треккинга — 6-7 часов

Гора Чегет
Отправляемся в национальный парк, где нас ждет живописная прогулка по экотропе до поляны Чегет. Здесь
мы сядем на канатную дорогу и поднимемся на высоту 3045 метров! 

Уже в пути перед нами откроются грандиозные панорамы гор и ущелий, от которых просто захватывает дух.

Наверху нас ждут смотровые площадки с потрясающими видами. Мы устроим фотосессию: Западный и
Восточный Эльбрус, массивы Большой и Малый Когутай, ледник Семерка на Донгуз-Оруне, хребет Накра-Тау,
бирюзовое озеро Донгуз-Орун-Кёль, Баксанское ущелье – всё это останется не только в кадре, но и в вашей
памяти навсегда.

После этого спустимся на промежуточную станцию канатки и отправимся к озеру Донгуз-Орун-Кёль – его
воды отражают вершины Кавказа, создавая волшебные пейзажи. А затем мы вернемся на поляну Чегет, где
заглянем на местный рынок – здесь можно купить ароматный чай из горных трав, мед, варенье и сувениры

Протяженность маршрута: 14 км

Покоренные высоты: 2 180 м - 2 100 м

Подьем на канатной дороге - 2 100 м -3 045 м

Продолжительность треккинга — 6-7 часов

Важно! Летом, в хорошую погоду, если группа чувствует в себе силы, инструктор может предложить
подняться на вершину Чегета. Это возможность прикоснуться к настоящему высокогорному приключению

Ущелье  Ирикчат
Едем в поселок Эльбрус. Начинаем день с подъема по живописному склону. Быстро набираем 300 м, поселок
Эльбрус как на ладони.

Сегодня посетим нарзанный источник с освежающей водой. Заходим в каньон и подъем продолжается.
Тропа ведет сквозь заросли барбариса и можжевельника, где на протяжении подъема за нашим
восхождением наблюдают вершины Бжедух и Кавказ, знаменитая Ушба и Шхельда. Постепенно набираем
высоту и приближаемся к достопримечательности ущелья — песчаным замкам.

Наш путь продолжается. Уже скоро зайдем в тенистый сосновый бор и насладимся ароматами леса, а после
выйдем на поляну с которой открывается вид на восточную вершину Эльбруса, где четко просматривается
боковой кратер и Ачкерьякольский лавовый поток. Пройдём 3 расщелины и выйдем на поляну сусликов, за
которой уже и рукой подать до нашей стоянки, слияния двух рек - Ирик и Ирикчат. Пообедаем и погрузимся в
красоту и умиротворенность этой локации, а затем отправимся в обратный путь.

Протяженность маршрута: 17 км

Покоренные высоты: 1 780 м - 2 360 м

Продолжительность треккинга — 6-7 часов

Эльбрус и канатная дорога до станции Гарабаши
Сегодня — особенный день! Мы отправляемся в самое сердце гор, где захватывает дух и открывается



совершенно новый мир.

С поляны Азау на канатной дороге мы поднимемся до станции Гарабаши (3850 м). Здесь, на границе неба, вас
ждет настоящее открытие: разреженный воздух, головокружительные виды и полный восторг. Перед вами —
Эльбрус, как на ладони. Кажется, до вершины можно дотянуться рукой! А вокруг — бескрайняя панорама
Главного Кавказского хребта с его заснеженными пиками.

Этот момент останется с вами навсегда. Чувство свободы, прилив сил, осознание своей силы и вдохновение.
Здесь, среди вечных снегов, многие впервые задумываются о восхождении на высочайшую точку Европы —
Эльбрус (5642 м)

!А если погода благоприятствует и группа чувствует себя уверенно, инструктор может предложить
дополнительное приключение — высотную прогулку к Приюту 11 (4050 м) или к Эльбрусскому озеру (3270 м).
Это отличная возможность сделать еще один шаг навстречу горным вершинам.

Протяженность маршрута: 13,5 км

Покоренные высоты: 2 180 м - 2380 м

Подъем на канатной дороге - 2 380 м - 3 850 м

Продолжительность треккинга — 6-7 часов

Заключительный день
Завтрак и отъезд. По пути домой нас ждет еще одна локация - поляна Нарзанов, где испьем минеральной
воды и заглянем на сувенирный рынок. Счастливого пути!

Заключительный день программы — это не просто окончание путешествия, это момент, когда каждый из
участников становится больше, чем попутчик. Это время, когда мы посмотрим назад и оценим все, чего
достигли за эти дни.

Этот день – время для объятий, проводов, слов благодарности и посадки в самолет или поезд. Но это также и
время для размышлений о том, что мы узнали о себе и о мире вокруг нас

Возвращение в Минеральные воды с 12:30 до 13:30

Обратные билеты рекомендуем приобретать на время после 14:30

*Инструктор обладает правом вносить изменения в маршрут тура в зависимости от погодных условий и
физического состояния группы. Это делается для безопасности участников и комфорта в туре.

Места сбора группы
Международный аэропорт Минеральные Воды имени М. Ю. Лермонтова
Минеральные Воды ЖД вокзал 11:30 Аэропорт 12:00

Даты
Октябрь 2026

18 октября 2026 в 11:30 -
24.10.2026

от 68 700 руб.

25 октября 2026 в 11:30 -
31.10.2026

от 68 700 руб.

Примечание
Информация актуальная на дату получения брошюры 13.10.2026 05:10, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


