
"Серебро Алтая", трекинг без рюкзаков к
ледникам Актру.
Продолжительность: 5 дней

Место начала / Завершения: Автовокзал Горно-Алтайск / Горно-Алтайск

Места показа: Россия, Республика Алтай, Семинский перевал, Р-256 Чуйский тракт, Перевал Чике-Таман, река
Катунь, река Чуя, Южно-Чуйский хребет, Курайская степь, Северо-Чуйский хребет, Альплагерь Актру, Долина
Актру, Софийский ледник, Перевал Учитель

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость включено
• Высокопроходимая техника в долину реки Актру и

Аккол.

• Работа инструктора-проводника.

• Оформление страховки от НС.

• Оплата рекреационных сборов.

• Комплексные завтраки со 2 по 5 день.

• Баня, 1 раз.

• Проживание.

В стоимость не включено
• Билеты до места встречи г.Горно-Алтайск

• Питание в кафе, средний чек 500-700р.

• Прочие услуги и личные расходы, не

входящие в программу тура.

Дополнительные услуги
• Аренда снаряжения: треккинговые палки - 500 RUB

Описание
Автомобильный тур с радиальными выходами создан для тех, кто мечтает о горных приключениях, но не
хочет обременять себя тяжёлыми рюкзаками. 

Среди природных достопримечательностей Алтая особое место занимает долина Актру с нетронутой
красотой. Ее опоясывают величественные покрытые ледниками горы. Окружающее пространство



необыкновенным ароматом свежести наполняют древние кедры и лиственницы, а хрустально-звенящую
тишину нарушают лишь щебет птиц, шелест ветвей и журчание реки Актру.

На автомобиле повышенной проходимости доберемся до ущелья Актру. Посетим настоящий альпинистский
лагерь, увидим реликтовый кедровый лес, мощный ледник Большой Актру, невероятной красоты голубое
горное озеро и величественный перевал Учитель. 

Программа
Встреча гостей в Горно-Алтайске.
После встречи с гидом участники отправятся в увлекательное путешествие по легендарной дороге,
соединяющей важнейшие культурные и природные достопримечательности региона.

Первая остановка запланирована на Семинском перевале, где туристы смогут насладиться величественными
пейзажами кедровой тайги. 

Далее маршрут пролегает через перевал Чике-Таман, известный своими живописными пейзажами и
впечатляющими подъемами. 

Следующий этап — путешествие по живописной долине реки Катунь. В районе скал Малого Яломана туристы
увидят знаменитый изгиб реки, известный как «Катунская петля» — одно из самых красивых мест региона.

Особое внимание уделяется смотровой площадке «Катунские террасы» — уникальному геологическому
образованию, возникшему в результате многовековой эрозии. 

Кульминационной точкой станет посещение места слияния рек Чуи и Катуни — священного места для
местных жителей. Туристы смогут наблюдать уникальное природное явление: контраст вод двух рек,
особенно выразительный в осенний период.

Финальная точка маршрута — село Курай Кош-Агачского района, где участники тура смогут отдохнуть,
обменяться впечатлениями и подготовиться к следующему дню путешествия.

Впечатления дня: Семинский перевал; перевал Чике-Таман; "Яломанская дуга"; место силы - слияние рек
Чуи и Катуни; "Катунские террасы"; старый Чуйский тракт.

Сложность дня: переезд 400 км - время в пути с учетом остановок - 9-10 ч; горная зона Семинского перевала
отличается резкими колебаниями температуры и имеет более суровый климат, чем в долинах.

Навстречу вечным льдам.
Путешествие участников начинается с захватывающей поездки на высокопроходимом транспорте — УАЗ,
ГАЗ-66 или ЗИЛ в долине Актру.

Готовьтесь к настоящим испытаниям: по пути группе предстоит преодолеть броды и участки бездорожья, что
добавит приключению особую остроту ощущений. Время в пути составит около 4 часов.

По прибытии участники заселяются на базу и после непродолжительного отдыха отправляются в
незабываемый треккинг вверх по реке Актру.

Маршрут пролегает через уникальный реликтовый кедровый лес, где возраст некоторых деревьев
превышает 600 лет. Путешественники поднимутся к величественному леднику Большой Актру и
живописному высокогорному голубому озеру, расположенному на высоте 2840 м.



Завершением дня станет расслабляющая баня на базе, где участники смогут снять усталость, расслабиться
после насыщенного дня и насладиться моментом единения с природой.

Технические характеристики дня:
Общее расстояние (в обе стороны): 10 км.
Набор высоты: 750 м.
Продолжительность треккинга: 6-7 часов.

Панорама высот: перевал Учитель.
Маршрут дня приведёт путешественников к величественному перевалу Учитель, с которого открываются
невероятные виды на живописную долину Актру и грандиозный Северо-Чуйский хребет. Высота перевала
составляет 3100 метров над уровнем моря.

Начальная часть пути характеризуется крутым подъёмом с резким набором высоты. После достижения зоны
солнечных батарей тропа становится более пологой. Дальнейший путь пролегает через каменистую
местность.

С обзорной площадки перевала откроется захватывающий вид на миниатюрный базовый лагерь, где
остались позади заботы и суета; величественные горные хребты с заснеженными вершинами, создающими
неповторимый силуэт на фоне бескрайнего неба, и простирающуюся до горизонта Курайскую степь, по
которой совсем недавно ехали в Актру. 

После насыщенного дня возвращаемся в село Курай. Гостей ожидает уютная атмосфера базы, возможность
новых знакомств и душевные беседы у костра под под звездным небом Алтая.

Технические характеристики дня:
Протяжённость маршрута: 5 км.
Набор высоты: 950 м.
Категория сложности перевала: 1А
Продолжительность треккинга: 6-7 часов.

Ледяное сердце Алтая.
После утреннего сбора и завтрака группу ожидает трансфер на УАЗе в самое сердце долины реки Аккол —
отправной точки треккинга. Отсюда предстоит пройти около 5 километров вверх по течению реки. 

Маршрут пролегает через удивительные природные ландшафты. Участники похода смогут в полной мере
насладиться чистым горным воздухом, мелодичным звучанием реки и великолепием окружающей природы.

Главная цель сегодняшнего путешествия — смотровая площадка, с которой открывается потрясающая
панорама Софийского ледника и величественных вершин Южно-Чуйского хребта.

Перед путешественниками предстанут горы Брат, Ксения и Сестра, возвышающиеся на высоте от 3500 до
3885 метров над уровнем моря.



На смотровой площадке будет достаточно времени, чтобы насладиться видами, сделать фотографии и
прочувствовать величие природы. Каждый момент здесь наполнен восхищением и трепетом перед мощью и
красотой ледника. 

Завершение дня предполагает возвращение на базу в Курай, где участников ожидает заслуженный отдых и
восстановление сил после насыщенного дня.

Технические характеристики дня:
Протяжённость маршрута: 10 км.
Набор высоты: 250 м.
Продолжительность треккинга: 5-6 часов.

Эпилог путешествия.
Первый луч рассвета пробудит путешественников для лёгкого завтрака, открывая возможности насладиться
последними живописными моментами путешествия и запечатлеть их в памяти.

Маршрут этого дня пролегает по знакомым уже участкам Чуйского тракта, но смена направления движения
позволяет увидеть места с новых ракурсов. 

Важная остановка сегодня — посещение Гейзерного озера. Это уникальное природное явление, где
подземные источники, размывая ил и бело-голубую глину на дне водоёма, создают удивительные природные
узоры.

Ближе к вечеру группа возвращается в Горно-Алтайск, завершая этим днём насыщенное природными
красотами, новыми открытиями и незабываемыми впечатлениями путешествие.

Впечатления дня: Гейзерное озеро; Семинский перевал; перевал Чике-Таман.

Сложность дня: переезд 400 км, время в пути с учетом санитарных остановок 7-8 ч.

Дополнительно
Природно-климатические условия: маршрут пролегает на территории Кош-Агачского района, на высоте
2000 - 3000 м над уровнем моря. Климат резко континентальный.

В дневное время летом воздух может прогреваться до комфортных +22°C. Однако не стоит забывать о том,
что на такой высоте солнечные лучи особенно активны и агрессивны — даже непродолжительное
пребывание на открытом солнце может привести к серьёзным ожогам.

Ночные температуры способны преподнести неожиданный сюрприз: в тёмное время суток столбик
термометра нередко опускается ниже нулевой отметки, создавая ощутимый контраст с дневным теплом.

Сложность тура: путешествие предполагает активный формат с элементами пеших прогулок и восхождений.

Уровень подготовки:

Способность к длительным пешим переходам.
Хорошая выносливость.
Умение справляться с подъёмами различной сложности.

Важно учесть:

Необходимо заранее оценить свои возможности.
Рекомендуется базовая физическая подготовка.



Желательно иметь опыт подобных активностей.

Если вы не уверены в своей готовности, рекомендуем заранее начать подготовку — регулярные прогулки,
лёгкая гимнастика и кардиотренировки помогут легче справиться с нагрузками во время путешествия.

Рекомендации по планированию поездки:

Рекомендуемый вариант прибытия — за день до начала тура. Это позволит адаптироваться к местному
времени, отдохнуть после перелёта и спокойно подготовиться к предстоящему путешествию.

Допустимый вариант прибытия — утром в день старта тура, не позднее 09.30 по местному времени. Важно
учитывать, что в первый день предусмотрена активная программа, длительный переезд и потребуется
быстрая адаптация к темпу путешествия.

Отъезд рекомендуем планировать на следующий день после окончания тура. Это связано с тем, что в
последний день программы запланирован длительный переезд, возможны непредвиденные задержки в пути
и существует риск не успеть вовремя добраться до аэропорта/автовокзала.

Переночевать до и после тура можно в отеле «Игман», «Гранд Отель Алтай», «Горный Алтай», "Платина",
хостел «Игман». Бронирование и оплата отелей осуществляется самостоятельно.

Проживание в туре:
1,3,4 ночь группа размещается в благоустроенных 3х и 4х местных домиках на база отдыха "Алтынсай" в селе
Курай. Реестровый номер средства размещения С042025002142.

2 ночь группа размещается в 3х номерах мини-гостиницы горного центра "Актру". Номера без удобств.
Реестровый номер средства размещения С042024007349.

Внимание: программа может незначительно меняться в зависимости от погоды, состояния и пожеланий
группы.

Страховка
Важное преимущество нашего тура — включённое страхование от несчастных случаев. Это гарантирует
финансовую защиту участников при возникновении непредвиденных ситуаций во время путешествия.

Страховой полис покрывает следующие случаи:

Травмы, полученные во время активного отдыха.
Временная нетрудоспособность.
Другие непредвиденные ситуации, связанные с активным туризмом.

Условия страхования действуют на протяжении всего периода тура и обеспечивают:

Единоразовую выплату при наступлении страхового случая.
Оперативное реагирование страховой компании.
Поддержку в оформлении необходимых документов.

Важно отметить, что страховка не распространяется на случаи, связанные с нахождением участников в
состоянии алкогольного или наркотического опьянения.



Места сбора группы
Автовокзал Горно-Алтайск
Время встречи в районе автовокзала с 08:30 до 09:00. Представитель компании будет ожидать у выхода из
здания автовокзала с приветственной табличкой «Алтай-Energy».

Аэропорт Горно-Алтайск
Время встречи в аэропорту Горно-Алтайска с 09:30 до 10:30. Представитель компании будет ожидать у выхода
из терминала с приветственной табличкой «Алтай-Energy».

Примечание
Информация актуальная на дату получения брошюры 23.10.2026 02:56, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


